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LICENCIATURA EN CIENCIAS DEL DEPORTE

ler. CUATRIMESTRE

Anatomia funcional

Ciencia y deporte

Gimnasia basica

Redaccion y elaboracion de informes académicos
Probabilidad y estadistica

2do. CUATRIMESTRE

Fisiologia del ejercicio fisico

Primeros auxilios en la actividad fisica
Filosofia, historia y sociologia del deporte
Acondicionamiento fisico general

Bases del entrenamiento deportivo

3er. CUATRIMESTRE

Bases fisioldgicas del ejercicio

Fundamentos de nutricién

Formacion de deportes individuales | (actividades cuaticas)
Liderazgo emprendedor en el deporte

Investigacion en ciencias del deporte |

4to. CUATRIMESTRE

Biomecanica del deporte

Fisiopatologia de las lesiones en la actividad fisica
Formacion de deportes individuales Il
Emprendedurismo y creacién de empresas deportivo
Investigacion en ciencias del deporte I
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s5to. CUATRIMESTRE

Entrenamiento preventivo de lesiones

Introduccion a la psicologia y la pedagogia del deporte
Formacion en deportes de conjunto | (Baloncesto)
Control de la carga del entrenamiento

Elementos basicos del juego deportivo

6to. CUATRIMESTRE

Aprendizaje motor

Formacién en deportes de conjunto Il
Evaluacion de factores del rendimiento deportivo
Andlisis del Rendimiento Deportivo

Talentos deportivos |

7mo. CUATRIMESTRE

Observacion sistematica en juegos deportivos

Disefio de programas de entrenamiento

Estructura y planificacién del entrenamiento deportivo
Practica docente en temas tedricos de la carrera
Acondicionamiento y entrenamiento personalizado
Formacion deportiva | (futbol basico 1)

8vo. CUATRIMESTRE

Talentos deportivos |l

Control y direccion del entrenamiento en el deporte de especializacion
Especializacién deportiva (entrenador de base) |

Practica docente en el deporte de especializacion |

Formacion deportiva Il (futbol basico I1)

9no. CUATRIMESTRE

Entrenamiento psicoldgico y personalidad del deportista
Practica docente en el deporte de especializacion Ii
Especializacién deportiva (entrenador de base) Il
Seminario de tesis |

Formacion deportiva Il (handball)
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10mo. CUATRIMESTRE

e Metodos diagndsticos de rendimiento en el laboratorio

e Especializaciéon deportiva (entrenador de base)

e Proyectos de actividades fisico-deportivas (PYMES en el deporte)
e Seminario de tesis Il

e Formacion deportiva IV (Padel)
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